
DACHVERBAND NÖ SELBSTHILFE 

Aus- und Weiterbildung 2023 - Anmeldeformular 

Bitte kreuzen Sie an, an welchen Seminaren Sie teilnehmen möchten: 

□ LEITERINNEN-LEHRGANG - nur gesamt buchbar* 30.03. / 02.05. / 26.09. / 12.10.

D Humor als Säule * 28.02.

D Körpersprache und nonverbale Kommunikation * 14.03.

D Patientenrechte, Patientenverfügung u.a. Vorsorgemöglichkeiten * 28.09.

D Bewegung - der Treibstoff für Ihre Gesundheit * 24.10 ..

D Öffentlichkeitsarbeit einmal anders * 07 .1 1 .

Sei bsthilf egru p pe: 

Titel/ Vorname / Name: 

Funktion in der Gruppe: 

Adresse: 

Telefon / Fax/ E-Mail: 

Richtlinien für die Kursteilnahme 

Die Seminare werden kostenlos angeboten. Vor
aussetzung an der Teilnahme ist die Mitgliedschaft 
der Selbsthilfegruppe im Dachverband NÖ Selbst
hilfe. Ihre Anmeldung mittels Formular ist verbind
lich. 

Mit Ihrer Unterschrift nehmen Sie die Richtlinien 
zur Kenntnis. 
Alle Kurse finden im Seminarraum # 1, im Haus 17 A, 
Landhausplatz 1, 3109 St. Pölten statt. 
Seminardauer: 10:00 bis 16:00 Uhr. 
Wir ersuchen um Ihr Kommen bis 9:45 Uhr. 
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Alle Veranstaltungen finden unter Einhaltung der zu diesem Zeitpunkt allgemein gültigen 

Covid-19-Sicherheitsmaßnahmen statt und können, wenn notwendig, auch abgesagt werden. 

Datum Unterschrift 

Diese Anmeldung senden Sie bitte an: Dachverband NÖ Selbsthilfe, Wiener Straße 54, Stiege A, 3100 St. Pölten 

oder per Fax: 027 42 / 226 86 oder per Mail an: info@selbsthilfenoe.at 
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